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Adroddiad blynyddol  y Grŵp Trawsbleidiol ar Anhwylderau Bwyta 24 Hydref 2017 

Adroddiad Blynyddol y Grŵp 

Trawsbleidiol 

24 Hydref 2017 

Y Grŵp Trawsbleidiol ar Anhwylderau Bwyta  

Cadeirydd: Bethan Jenkins AC 

Ysgrifennydd: Lewis Cole (Gofal) 

1. Aelodaeth y Grŵp a deiliaid swyddi. 

 

Cadeirydd: Bethan Jenkins AC (Plaid Cymru) 

Ysgrifennydd:  Lewis Cole (Gofal) 

Dr Dai Lloyd AC (Plaid Cymru) 

Jayne Bryant AC (Llafur Cymru) 

Mike Hedges AC (Llafur Cymru) 

Nick Ramsay AC (Ceidwadwyr Cymreig) 

 

2. Cyfarfodydd Blaenorol y Grŵp. 

 

Cyfarfod 1. 

 

Dyddiad y cyfarfod: 11/01/2017  

 

Yn bresennol:  

Bethan Jenkins AC (Cadeirydd) (Plaid Cymru) 

Dai Lloyd AC (Plaid Cymru) 

 

Lewis Cole (ysgrifennydd) (Gofal) 

Siobhan Conway (Coleg Brenhinol y Seiciatryddion yng Nghymru) 

Gill Davies (Bwrdd Iechyd Prifysgol Cwm Taf) 

Julie Davies (Mental Health Matters Cymru) 

Robin Glaze (Bwrdd Iechyd Prifysgol Betsi Cadwaladr) 

Andy Hayes (Bwrdd Iechyd Prifysgol Aneurin Bevan) 

Ewan Hilton (Gofal) 

Menna Jones (Bwrdd Iechyd Prifysgol Caerdydd a'r Fro/Bwrdd Iechyd Prifysgol Cwm Taf) 

Llinos Kerens  

Helen Missen  

Sophie Missen  

Kim Palmer (Bwrdd Iechyd Prifysgol Cwm Taf) 

Don Ribeiro 
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Janet Ribiero 

Naomi Swift (Bwrdd Iechyd Prifysgol Cwm Taf) 

Jacinta Tan (Prifysgol Abertawe/Bwrdd Iechyd Prifysgol Abertawe Bro Morgannwg) 

Manel Tippett (Coleg Brenhinol y Seiciatryddion yng Nghymru) 

Caroline Winstone (Rhwydwaith CAMHS ac Anhwylderau Bwyta Cymru) 

 

Crynodeb o’r materion a drafodwyd: 

 Dyrannu'r cyllid ychwanegol a gafwyd ar gyfer gwasanaethau anhwylder bwyta 

 Y wybodaeth ddiweddaraf am adnewyddu'r fframwaith 

 Ymchwil ynghylch gofal iechyd sylfaenol ac eilaidd 

 

 

Cyfarfod 2. 

 

Dyddiad y cyfarfod: 24/10/17 

 

Yn bresennol:  

Bethan Jenkins AC (Cadeirydd) (Plaid Cymru) 

  

Martin Ball  

Brigid Bowen (Compassionate Mental Health) 

Lewis Cole (ysgrifennydd) (Gofal) 

Emma Hagerty (Bwrdd Iechyd Prifysgol Aneurin Bevan) 

Ewan Hilton (Gofal) 

Gemma Johns (Prifysgol Abertawe) 

Menna Jones (Bwrdd Iechyd Prifysgol Caerdydd a'r Fro/Bwrdd Iechyd Prifysgol Cwm Taf)  

Kerry McLeod (Bwrdd Iechyd Prifysgol Aneurin Bevan) 

Helen Missen  

Toby Missen 

Kim Palmer (Bwrdd Iechyd Prifysgol Cwm Taf) 

Christie Reames (Bwrdd Iechyd Prifysgol Aneurin Bevan) 

Mark Rivett (Bwrdd Iechyd Prifysgol Cwm Taf) 

Martin Sutherland 

Jacinta Tan (Prifysgol Abertawe/Bwrdd Iechyd Prifysgol Abertawe Bro Morgannwg) 

Manel Tippett (Coleg Brenhinol y Seiciatryddion yng Nghymru) 

Jo Whitfield (Beat) 

 

Crynodeb o’r materion a drafodwyd: 

 Y wybodaeth ddiweddaraf am y cyllid ychwanegol a gafwyd ar gyfer gwasanaethau 

trosiannol ym maes anhwylderau bwyta 

 Y wybodaeth ddiweddaraf am ymchwil ynghylch gofal iechyd sylfaenol ac eilaidd 

 Cyflwyniad i waith newydd Beat yng Nghymru 

 Addysg ynghylch bwyta'n iach mewn ysgolion 
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3. Lobïwyr proffesiynol, sefydliadau gwirfoddol ac elusennau y mae’r 

Grŵp wedi cyfarfod â hwy yn ystod y flwyddyn flaenorol. 

 

Beat  

Uned 1, Chalk Hill House, 19 Rosary Road, Norwich, Norfolk, NR1 1SZ 

 

Gofal 

Tŷ  Derwen, 2 Heol y Llys, Pen-y-bont ar Ogwr CF31 1BN 

 

Mental Health Matters Cymru 

Swyddfeydd yr Undeb, Heol Quarella, Pen-y-bont ar Ogwr, CF31 1JW 

 

Coleg Brenhinol y Seiciatryddion yng Nghymru 

Tŷ  Baltig, Sgwâr Mount Stuart, Caerdydd, CF10 5FH 
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Datganiad Ariannol Blynyddol. 

24 Hydref 2017 

Y Grŵp Trawsbleidiol ar Anhwylderau 

Bwyta 

Cadeirydd: Bethan Jenkins AC 

Ysgrifennydd: Lewis Cole (Gofal) 

Treuliau’r Grŵp. 

 

Dim. £0.00 

Cost yr holl nwyddau. 

 

Ni phrynwyd nwyddau. £0.00 

Buddiannau a gafwyd 

gan y grŵp neu Aelodau 

unigol gan gyrff allanol. 

 

Ni chafwyd buddiannau. £0.00 

Ysgrifenyddiaeth neu 

gymorth arall. 

 

Ni chafwyd cymorth 

ariannol. 

£0.00 

Gwasanaethau a ddarparwyd i’r Grŵp, fel lletygarwch. 

 

Talwyd am yr holl luniaeth gan Gofal. 

 

Dyddiad Disgrifiad o’r darparwr 

a’i enw 

 

Cost 

11/01/17 Gwasanaeth Arlwyo 

Charlton House 

£130.90 

24/10/17 Gwasanaeth Arlwyo 

Charlton House 

£140.70 

 

Cyfanswm y gost 

 

 

£271.60 

 

 


